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Demenz / Hilfsmittel

Pflegeleichte Mitbewohner

Interaktive Roboter-Tiere sollen Demenzkranke Menschen
beruhigen und beschdftigen. Die Milser Firma 37 Grad
fiihrt die Begleiter im Pflegealltag neu im Sortiment und
erweitert auch mit Therapie-Gewichtsdecken und anderen
medizinischen Hilfsmitteln das Sortiment.

(gs). Selbstvergessen sitzt die
alte Dame in ihrem Lehnstuhl
und streichelt tiber das Fell ihrer
Katze. Hort sie damit auf, mi-
aut das Tier oder hebt die Pfote.
Stundenlang kann sich die Frau
mitihrem Liebling beschiftigen,
sie liebkosen, pflegen, kimmen,
liebhaben, Zuneigung schenken.
Nur fiittern sollte sie unterlassen
—denn die Katze ist ein Roboter-
tier, das als Pflegemittel fiir &l-
tere und besonders fiir demente
Menschen eingesetzt wird. Seit
einigen Wochen fiihrt die Milser
Firma 37 Grad, die sich auf medi-
zinische Hilfsmittel spezialisiert
hat, die pflegeleichten Mitbe-
wohner. Geschiftsfithrer Peter
Abart berichtet tiber den ,Neu-
zugang" in seinem Sortiment: ,Es
gab schon fiir Jahren eine elek-
tronische Robbe, die gut von den
dlteren Leuten angenommen
wurde, allerdings sehr teuer war.
Die neue Generation der Robo-
tertiere von einem amerikani-
schen Produzenten ist leistbar.
Die Modelle haben bereits viele
Preise gewonnen, der positive
Effekt ist in mehreren Studien
nachgewiesen. Altershduser
und Krankenhdusern ordern die
Robotertiere bereits regelméRig
bei uns.“

Ein Ldcheln am Morgen

Die Katzen in verschiedenen Far-
ben und ein pliischiger kleiner
Hund sind mit Sensoren ausge-
stattet. ,Die Tiere gehen je nach
Bewegung des Menschen in Inter-
aktion zu ihm, sie geben Emotio-
nen zuriick, etwa wenn die Katze
auf das Streicheln mit Schnurren
reagiert oder der Hund mit rea-
listischen, welpenartigen Kldn-
gen auf die Stimme reagiert und
mit dem Schwanz wackelt, wenn
man mit ihm spricht. Der Hund
hat sogar einen ,Herzschlag’, den
man am ganzen Korper spiirt. Die
Menschen, die sich mit diesen
Robotertieren umgeben, stehen

miteinem Lacheln auf“, so Abart.
Gerade bei Demenzkranken zeige
die Erfahrung mit den tierisch-
elektrischen Begleitern, dass sie
durch den Kontakt mit den Tieren
frohlicher werden und viel mehr
sprechen. Auch unruhige Patien-
ten kdmen durch das Streicheln
und die Beschéftigung mehr zur
Ruhe. Dadurch kénne auch das
Pflege- und Betreuungspersonal
entlastet werden.

Hilfsmittel gegen Unruhe
und Einsamkeit

»Anfangs habe ich die Katze im
Altersheim ausprobiert. Ich habe
mich mit dem Robotertier auf
dem Schof§ hingesetzt. Gleich
kamen die Bewohner und strei-
chelten das Tier, auch wenn sie
wussten, dass es nicht echt”,
erzdhlt der Geschiftsfiihrer. Die
Robotertiere sprechen nicht nur
Demenzkranke an, gerade in der
Coronazeit gébe es viel Nach-
frage. ,In der Isolierung kénnen
dltere Menschen Depressionen
oder Angstgefiihl entwickeln.
Die Stofftiere vermitteln mitihren
Bewegungen und Lauten das Ge-
fiihl, dass jemand daist.“ Auch fiir
Bewohner im Altersheim, in den
Tiere nicht erlaubt sind, eignen
sich die haarigen Mitbewohner.
,Wenn Menschen eine Grund-

Mit Sensoren reagieren die Robotertiere auf den Menschen. Peter Abart
betont: ,Es sind natiirlich Hilfsmittel. Aber die Menschen reagieren sehr
positiv." Die Empathie- und Demenzpuppen losen bei Betroffenen fiir-
sorgliche Gefiihle aus. Das Sortiment wurde um die , Tiroler” Modelle

Peter und Heike erweitert.

liebe zu Tieren haben, bleibt das
Bediirfnis zu streicheln und zu
halten. Mit den Robotertieren
konnen sie Ruhe und Freude fin-
den, die basale Stimulation wirkt
positivaufsie.“ Nicht nur Betreu-
ungsaufwand, auch Medikamen-

Hund und Katz reagieren wie echte Tiere mit Schnurren und Schwanz-
wedeln auf Streicheleinheiten und Bewegungen.
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tekonnten durch die kleinen Hel-
fer vermindert werden. ,Die Tiere
sind aber immer ein Hilfsmittel“,
unterstreicht Abart.

Portfolio ausgebaut

In den letzten Monaten hat das
Milser Unternehmen massiv
ausgebaut: die Verkaufs- und
Produktionsflaiche wurde auf
300 Quadratmeter erweitert,
das Portfolio ausgebaut. Inzwi-
schen arbeiten vier Mitarbeiter
bei Abart. ,Wir haben uns immer
mehr in die Thematik Altenbe-
treuung und Pflege hineingear-
beitet“, so der Geschiftsfiihrer.
Bei den Demenzpuppen riistete
er das Sortiment um zwei , Tiro-
ler Modelle auf: der ,Peter* tragt
Tracht, die ,Heike‘ ein Dirndl
und Zopfe, die geflochten wer-
den kénnen. Auch das Sortiment
der medizinischen Warme- und
Kéltekissen — eine desinfizierba- »



~

Tirol / Historie

Politische Utopie aus Tirol

In drei Teilen behandeln
vier Tiroler Museen in
einem Podcast die Ereig-
nisse in Tirol vor rund 500
Jahren.

Der aus Tschofs bei Sterzing
stammende Bauernfithrer Mi-
chael Gaismair konnte sich vor
rund 495 Jahren, am 7. Oktober
1525, aus der Gefangenschaft
des Landesherren Erzherzog
Ferdinand befreien. Er fliichtete
uiber Siidtirol in die Schweiz, wo
er wihrend der Wintermonate
1525/26 seine neue Landesord-
nung formulierte, die zu jenen
Texten des Bauernkrieges gehort,
die neben den Zwolf Artikeln der
Bauern aus Schwaben am meis-
ten Interesse auf sich gezogen
haben. Der deutsche Historiker
Peter Blickle schrieb in seinem
Standardwerk zum Bauern-
krieg tiber die Landesordnung
Michael Gaismairs aus dem Jahr
1526: ,Auch wenn sie analyti-
sche Schirfe und intellektuelle
Gefilligkeit zum Beispiel eines
Niccolo Machiavelli vermissen
lassen, sind sie wesentlicher Be-
standteil der Geschichte politi-
scher Theorien.“

Die politische Perspektive des
Triumphs der Obrigkeit 1525
formulierte der ehemalige Gene-
raldirektor des Osterreichischen
Staatsarchivs, Wolfgang Mader-
thaner, folgendermalen: , Tau-
sende und abertausende Bauern
und Bergknappen haben ihr so-
zialrevolutiondres Aufbegehren
mit Folter und Tod an Galgen
und Rad gebiiflt. ,Sengend und

Im Vordergrund: Der Gaismairhof.

brennend‘ zog das Strafgericht
der kaiserlichen Heere durch die
Dorfer. Diese Strafexpeditionen
erst sichern - als Vorbote der
friithen Moderne — nachhaltig
die soziale Dominanz und den
materiellen Reichtum von Adel
undKirche. Esistjener Reichtum,
der die stadtischen Luxusindus-
trien zum Aufbliihen bringen und
die beriihmte Osterreichische
Barockkultur ermoglichen wird
—als symbolische Représentation
einer triumphierenden Gegen-
reformation und als baulicher
Ausdruck der Herrlichkeit Gottes
auf Erden.“

Die Landesordnung Gaismairs ist
heute aber gerade vor dem Hin-
tergrund dieser folgenschweren

re Alternative zu Warmeflasche
und Cool-Pack hat das Unter-
nehmen erweitert. Fiir Chemo-
therapie-Patienten gibt es neu
ein ,Scalp-Cooling“, das den
Haarverlust mindern soll. Mit
einer Therapie-Gewichtsdecke
bringtdie 37Grad Gmbh eine De-
cke auf den Markt, die im Liegen
die Basis fiir die Korperwahrneh-
mung fordert und so zur besse-
ren Orientierung beitragen soll.
,Die Gewichtsdecke bietet sich
bei Schlafstorungen, Demenz,

Parkinson, Unruhezustinden
und anderen Krankheiten an, bei
denen eine basale Stimulation
wichtig ist, auch fiir Wachkoma-
Patienten“, erldutert Peter Abart.
Auch wasch-und desinfizierbare
Vorhinge fiir Intensivstationen,
Mund-Nasen-Masken und sogar
Schutzanziige entstehen in der
Produktion des Unternehmens.
»Wir sind inzwischen in fast je-
der Klinik mit unseren Produk-
ten vertreten”, freut sich der Ge-
schéftsfiihrer.

Niederlage von Bedeutung, da
die Geschichtsschreibung langst
die verdunkelnde Wirkung des
Begriffs ,Bauernkrieg“ themati-
siert, nimmt doch dieser Begriff
vor allem den Aspekt der Gewalt
ins Zentrum und ordnet diese
ausschliefllich den Bauern zu.
Dass in den Zentren des Bauern-
krieges, die sich von Bern bis
Gosslar erstreckten, eben auch
in Tirol neben den unmittelba-
ren Auseinandersetzungen mit
der Obrigkeit (Landesherr, Adel
und Kirche) tiber politische Uto-
pien nachgedacht und konkrete
politische Programme formu-
liert wurden, gerédt mit dem auf
Erhebung und Revolte abzielen-
den Begriff aus dem Blickfeld,
ist doch diese Phase, iiber die
heutige Historiker als von einem
,Ereignis ohne Namen“ spre-
chen, erst sehr spdt im heutigen
Sinn wissenschaftlich, also nicht
moralisch, den Aufstand verur-
teilend, bearbeitet worden. 1795
erstlegt Friedrich Georg Sartorius
in Gottingen seinen ,Versuch ei-
ner Geschichte des deutschen
Bauernkrieges“ vor. Als erster
verurteilt er die Ereignisse 1525
nicht mehr nur von einem mora-
lischen Standpunkt aus. Er mach-
te auch auf ein Grundproblem
bei der Beschéftigung mit dem
Bauernkrieg aufmerksam: ,Man

hat nichts als Nachrichten von ei-
ner Seite von Siegern; man kann
nicht vergleichen®. Die Landes-
ordnung von Gaismair ist damit
eines der wenigen Dokumente,
das die Probleme und den Stand-
punkt der Bauern vor 500 Jahren
schriftlich und als Neue Ord-
nung sytematisiert festgehalten
hat. ,Das war Republikanismus-
theorie pragmatischen, nicht
utopischen Zuschnitts ... Das
Modell war vielfach verwendbar
und verwertbar,“ so brachte der
deutsche Historiker Peter Blick-
le die Bedeutung der ausgehend
von den Lebensverhéltnissen vor
500 Jahren formulierten Tiroler
Landesordnung auf den Punkt.

Im September ist der dreiteili-
ge Podcast der Tiroler Landes-
museen, des Museums Noaflhaus
Telfs, des Museums im Ballhaus
Imst und des Gemeindemuse-
ums Absam {iber Vorgeschichte,
Verlauf und Nachwirkungen des
Tiroler Aufstandes gegen die Ord-
nung 1525 fertiggestellt worden.
Im aktuellen dritten Teil geht es
um diese Landesordnung von Mi-
chael Gaismair. Es lesen Rainer
Egger und Johann Nikolussi.
Musik Bert Breit.

Zu horen auf: https://soundcloud.
com/hoerpositionen

Haller Blatt | Oktober 2020

57



